
Koningsdag in Westzaan
De commissie Koningsdag van de Westzaanse Gemeenschap is gestart met de voorbereidingen voor Koningsdag. 
Een heerlijk feest voor alle Westzaners en andere belangstellenden rondom het Reghthuys en in de Kerkbuurt. 
Een feestdag organiseren gaat niet vanzelf. Daar kunnen we hulp bij gebruiken. Zowel in de voorbereiding als 
op de dag zelf bij het opbouwen en opruimen. U kunt ook helpen als sponsor. Laat het weten als u wilt helpen 
onder vermelding van: vrijwilliger Koningsdag of sponsor Koningsdag via koningsdag@westzaan.nl.

Bent u de zolder al aan het opruimen? 
Ook dit jaar wordt er weer een grote 
vrijmarkt georganiseerd. Iedereen die 
zijn of haar spulletjes op een kleedje 
wil verkopen mag dat op de aange-
geven  plaatsen doen. Verkoop op 
kleedjes is gratis en hiervoor is  geen 
reservering nodig.  Er zijn in de Kerk-
buurt voldoende plekken beschikbaar. 
Wilt u etenswaren verkopen? Dan 
graag in overleg met de organisatie. 
Een onderdeel van Koningsdag is 
altijd de braderie. Voor stichtingen 
en verenigingen om de inwoners te 
informeren of leden te werven, als 
ondernemer om uw waren aan te 
bieden of om uw eigen artikelen te 
verkopen. Wilt u een kraam huren, 
dan kunt u zich opgeven via: konings-
dag@westzaan.nl  onder vermelding 

van kraam huren. Een kraam kost 
30 euro, een foodtruck 50 euro en 
wilt u stroom gebruiken, dan is dat 
7,50 euro. Laat u ook weten hoeveel  

kramen u wilt huren?

commissie Koningsdag
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Lijdensdruk & 
troost 
Wat heb je liever: doof zijn of 
blind? Schizofrenie of Parkinson? 
Kanker of dementie? Helaas is er 
geen keuze. Het komt op je pad 
of niet. Ik vrees wel dat vooral de-
mentie ons de komende jaren zal 
gaan bezighouden. Het proces dat 
mijn man en ik daarvan van dicht-
bij meemaken is hartverscheu-
rend en mensonterend. Het lijden 
is er, het bewustzijn daarvan ‘ver-
schemert’ in de richting van ‘geen 
besef’. Goede zorg is duur, maar 
nu nog voorhanden. Mijn nuch-
tere vader zei toen mijn moeder 
stierf: Je moet érgens aan dood-
gaan. De keuze was reuze in haar 
geval, want de chronische ziekten 
lagen bij haar ‘voor het oprapen’. 
Toch kwam het na zeven jaar ter-
minale verzorging in de huiska-
mer tot een plotseling einde in het 
AMC wegens acuut gebrek aan 
zuurstof. Niet zo verwonderlijk 
vanwege de doorrookte geschie-
denis van haar hele generatie, in-
clusief de overige kwalen die zij als 
nevenhobby diende te verdragen. 
Besef van het belang van een ge-
zonde leefstijl was ruim 30 jaar 
geleden nog ver te zoeken en 
kwam voor mijn moeder in elk 
geval te laat. Inmiddels is  breed 
doorgedrongen dat we er zelf wat 
van moeten maken om gezond te 
blijven. Het gevolg is dat we, over 
het algemeen, langer leven. Toch 
hoor ik om me heen dat mensen 
van alle leeftijden last hebben van 
PHPD (pijntje hier, pijntje daar). 
Blijft het daarbij dan mag je de 
handen dichtknijpen. Zo niet dan 
begint het lijden. Soms stopt ook  
het leven en voor de nabestaan-
den stoppen dan de gezamenlijke 
routines. Ik zag dat er een boek 
verschenen is dat antwoord moet 
geven op de vraag: Is er éten na 
de dood? Samen eten gaf en geeft 
structuur en die structuur ver-
dwijnt bij verlies van een naaste. 
Routines veranderen. Eetlust of 
niet? Je zult maar emotionele hon-
ger hebben.

Linda Wessels, redactie

Troost & proost met mate!

Groene Koets rijdt elektrisch
De nieuwe dorpsbus van 
Westzaan, de Groene Koets, rijdt 
op elektriciteit. De bus is een stuk 
kleiner, we kunnen vier passagiers 
meenemen. 

Achterin is ruimte voor rollators. 
Het instappen is veel eenvoudiger, 
de passagiers hoeven geen grote 
treden meer op. Onze eerste klanten 
en de chauffeurs zijn er blij mee.
 

Annemarie Nol

De eerste klant voor de nieuwe Groene Koets, 
mevrouw Pel. 





De stille maand 
Januari
In januari is altijd te merken dat men na de 
drukke maand december weer even op gang 
moet komen. Toch was er wel wat reuring. 
De nieuwjaarsbingo en het koffie-uurtje wer-
den goed bezocht. Tijdens deze activiteiten 
werden natuurlijk de beste wensen voor het

nieuwe jaar uitgewisseld. Aan het einde vande 
maand gingen toch een paar uurtjes de han-
den in de lucht en werd er meegezongen en 
genoten van de mooie liedjes van John Meijer.

Er zijn weer wat nieuwe bewoners bijgekomen. 
Hopelijk weten ze de activiteiten te vinden en 
vinden ze het gezellig om mee te doen, aan wat 
dan ook. In maart hebben we op de 12e bingo en 
op de 26e muziek.

Ondertussen hebben de schilders niet stil gezeten, 
want de zaal en de hallen hebben een metamor-
fose ondergaan. Weg is de kleur waar iedereen 
zich aan ergerde. Een mooi diepe kleur grijs en wit 
zijn daarvoor in de plaats gekomen. Best modern, 
dus effe wennen voor de oudere generatie. Vorig 
jaar zijn er mooie zonneschermen bij het terras 
gekomen en een hardhouten tuintafel. Nu nog 
even wachten op het voorjaar, zodat het terras er 
weer met plantjes keurig bijstaat, zodat de bewo-
ners daar gezamenlijk kunnen genieten van de 
zon en van elkaar!

Marion Bruins

Bij John Meijer gingen de handjes in de lucht.

Veel  
belangstelling 
voor pubquiz in  
De Kwaker 
Vrijdag 26 januari was het zover: de dag van 
de eerste pubquiz in de Kwaker. De quiz was al 
ruim van tevoren uitverkocht met maar liefst 24 
teams van meestal zes leden. Een aantal aange-
melde teams moesten we zelfs teleurstellen. 
Quizmaster Jochem stelde in acht rondes vra-
gen over onder andere actueel nieuws, geo-
grafie, geschiedenis en muziek. De aanwezige 
vrijwilligers van De Kwaker kwamen op kou-
senvoeten langs om bestellingen van drank-
jes en hapjes te noteren. Dit alles gebeurde zo 
geruisloos mogelijk om de concentratie van de 
teams niet te verstoren. 

Tijdens de pauze gaf Jochem de tussenstand. Op 
dat moment waren er nog diverse teams die de 
plaatsen 1, 2 en 3 moesten delen. Na de pauze 
werden de teams daarom des te fanatieker en elk 
goed antwoord werd met gejuich verwelkomd. 
Uiteindelijk ging team Zeilenmaker met 64 pun-
ten er vandoor met de eerste prijs. Gedeelde 
tweede en derde plaats waren voor het Havik 
Kartel en de Overtoomse Veldweggers. 

De avond werd afgesloten met een gezellige bor-
rel en een dansje hier en daar. Het bleef in De 
Kwaker nog lang onrustig!

Jochem aan het werk als quizmaster
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Thema lichaam
Op het moment dat ik dit schrijf zitten wij 
midden in ons thema lichaam/zintuigen/ziek 
zijn. We zijn begonnen met het bespreken 
wat eigenlijk je lichaam is. We zaten in de 
kring en begonnen bij ons hoofd. Wat zit er 
op en aan je hoofd? Wat zit er in je mond? 

Hierbij lieten de peuters allemaal trots hun tanden 
zien en natuurlijk moest ook even de tong uitge-
stoken worden. Daarna waren de armen aan de 
beurt en met je handen kun je zwaaien. Je buik, 
je rug, je billen, je benen en uiteindelijk je voe-
ten, waarmee je heerlijk kunt stampen. Dit alles 
bij elkaar is je lichaam. De oudste peuters heb-
ben het wel begrepen, de jongste peuters heb-
ben gewoon lekker op hun manier meegedaan. 
Daarna nog even het liedje gezongen van ‘hoofd, 
schouders, knie en teen’. Eerst gingen we lang-
zaam zingen, toen wat sneller en sneller en snel-
ler, wat natuurlijk uitliep op één groot giechelen. 
Ja, lol dat hebben we zeker gehad.

In de peutergroep hebben we ook een ‘echt’ zie-
kenhuis gemaakt. Compleet met een operatieta-
fel en röntgenfoto’s aan de muur. Spuitjes, longen 
luisteren, thermometer, alles is eraan te pas geko-
men. Veel poppen en knuffels zijn weer helemaal 
beter gemaakt.

Monique van Westrop

Bestuurswisseling Zuidervermaning
Op vrijdag 12 januari hebben we afscheid 
genomen van vier bestuursleden van de Zui-
dervermaning. Allen hebben zich langdurig 
als vrijwilliger ingezet, samen maar liefst 103 
jaar. Marian Bruijn vanaf 1990, Loes Bijleveld 
vanaf 1991, Joop Dix vanaf 1997 en Marianne 
Schoolmeester vanaf 2012. Eerst als bestuur 
van de Plaatselijke Commissie van de Zuider-
vermaning toen het gebouw eigendom was 
van de Stichting Oude Hollandse Kerken en vijf 
jaar geleden van de Stichting Zuidervermaning 
Westzaan nadat het gebouw was overgenomen 
door Stadsherstel Amsterdam vanwege de zeer 
hoge kosten die gemoeid gingen met het her-
stellen c.q. vernieuwen van de fundering.

De tijd die de bestuursleden er ingestoken is eigen-
lijk niet te benoemen. De opmerking ‘je kan beter 
je bed hier neerzetten’ is dan ook regelmatig geval-
len. Door hun inzet hebben er diverse activiteiten 
en uitvoeringen plaats kunnen vinden, van de 
Stichting Oude muziek tot Joep van ’t Hek en van 
trouwen en rouwen tot verjaardagsfeestjes en cd-
opnames, met elk hun eigen moeilijkheden om het 
een ieder naar de zin te maken.

Van het huidige bestuur waren er naast lovende 
woorden, een ets van de Zuidervermaning door 
Piet Hein Zijl, een tasje met een boek en andere 
kleine presentjes namens Stadsherstel en de 
Stichting Oude Hollandse Kerken. De scheidende 
bestuursleden kregen ook een vrijwilligersspeld 
c.q. broche die met veel  waardering werd ontvan-
gen. Voor de partners, die in al die jaren ook hun 
steentje hebben bijgedragen, waren er bloemen.
Gelukkig zijn er voor alle vrij gekomen functies 
weer nieuwe vrijwilligers gekomen, met als voorzit-

ter Louise Verra en als secretaris Ellen Huizing. Ati 
Holstvoogd is inmiddels al weer 13 jaar penning-
meester en Marjan Heermans zal de werkzaam-
heden van Marianne Schoolmeester overnemen. 
Hieruit blijkt dat het een bijzonder team was en is, 
maar de gezamenlijke 103 jaar zullen zij niet halen.

Van links naar rechts: Loes 
Bijleveld, Marianne School-
meester, Marjan Bruin en 
Joop Dix. Jan Bijleveld heeft 
de foto gemaakt.

Podium kleurt blauw bij  
tweede turnwedstrijd 
Het weekend van 27 en 28 januari werden de 
tweede competitieronden geturnd. Vanuit GV 
Jahn waren de onder-, midden- en bovenbouw 
vertegenwoordigd. De turnsters uit de mid-
denbouw en de bovenbouw werden zowel indi-
vidueel als in teamverband beoordeeld op hun 
kunnen. Bij vier toestellen turnden ze voor een 

jury en kregen ze een score voor de moeilijk-
heidsgraad van hun oefening. Van deze score 
werden punten afgetrokken voor gemiste ele-
menten en bijvoorbeeld wiebelen of een val. Alle 
toestellen bij elkaar opgeteld gaf de totaalscore.

Een blauwgekleurd podium dus voor GV Jahn. Op 
het hoogste podium mochten aantreden voor hun 
gouden plak: Lara, Elin, Nyah en de teams van de 
middenbouw  niveau 4 en bovenbouw Jeugd G, 
Jeugd F en Junior F. Zilver er was er voor Amy, Fen-
na, Plume, Julia, het middenbouwteam niveau 5 
en het bovenbouwteam jeugd F. Een bronzen plak 
werd opgehaald door Amber, Jolein, Zoë en Kyana. 

Binnenkort horen we aan de hand van de twee 
wedstrijden, wie er doorstroomt naar de finale 
Noord. Ook is er nog een derde competitiewed-
strijd in maart. 

Milou van Nugteren
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Custom Made
Web Applications

W W W . A B O U T- B L A N K . N L

HIER HAD UW ADVERTENTIE KUNNEN STAAN!
Voor informatie over adverteren in  

kunt u mailen naar natasja_van_bilsen@hotmail.com

Is een dierbare 
overleden?
U kunt mij 
dag en nacht
bereiken!

Meer informatie? 
06 48 43 94 42
memoriamuitvaart.nl

F O T O G R A F I E

Bruids- | gezins- | kinder- | zwangerschapsfotograaf

WWW.LUZANVEENENDAAL.NL | INFO@LUZANVEENENDAAL.NL | 06 2502 3503
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Westzaan ziet ze vliegen!
Het thema in de Zuidervermaning is dit voorjaar 
Westzaan ziet ze vliegen! Nu kun je dit natuurlijk 
op allerlei manieren opvatten: vogels, vliegtui-
gen, maar ook je verstand! Daarom gaan we aan 
al deze aspecten aandacht besteden in maart 
en april. De aftrap wordt gedaan op donderdag 
7 maart om 20.15 uur door Rob Koeman van de 
Vogelbeschermingswacht Zaanstreek. Tegelijker-
tijd is de opening van een expositie van prachtige 
foto’s van vogels.

Linnaeus Trio met  
Entomophonia! 
Op 8 maart is er een wel heel bijzonder concert: 
het Linnaeus Trio komt met Entomophonia! Duik 
samen met hen in de wondere klankwereld van 
de insecten, met composities van o.a. Bach, Des-
prez, Schumann, Fauré en Bartók. In deze muziek 
worden geliefde insecten als de vlinder en de 
bij, maar juist ook minder populaire insecten als 

luis, vlo, bromvlieg 
en mug in de schijn-
werpers gezet. In de 
muziek komen zowel 
muzikale imitaties 
van insectengelui-
den als filosofische 
bespiegelingen geïn-
spireerd op insecten 
voorbij, met teksten 
van o.a. Emily Dickin-
son, Victor Hugo, 
Goethe en Neder-
landse legendes Len-
naert Nijgh en Annie 
M.G. Schmidt.
Vrijdag 8 maart, 
20.15 uur. Reserve-
ren www.zuiderver-
maning.nl

Unieke muziek, uniek 
duo
De Zuidervermaning heeft een prachtige akoes-
tiek voor muziek. Veel musici maken daarvan dan 
ook dankbaar gebruik en komen in Westzaan hun

 muziek opnemen. Ook Teun&Teun, het beroemde 
blokfluit/klavecimbelduo maakte daar hun nieuwe 
cd Unico. Ze presenteren nu dit cd-programma in 
een concert, met toelichting op de muziek. Unico 
kwam uit in juni 2023 onder het label Challenge 
Classics. Op het programma staan stukken van 
Nederlandse meesters uit de 18e eeuw voor blok-
fluit en klavecimbel. Denk daarbij onder andere aan 
de componisten Wilhelm van Wassenaer en Willem 
de Fesch. Deze oude meesters zijn in de loop der 
tijd ondergesneeuwd door hun Italiaanse collega’s 
als Vivaldi en Locatelli, die eveneens hun muziek 
lieten uitgeven in Amsterdam. Ten onrechte! De 
frisheid, virtuositeit en indringende klanken spat-
ten af van deze Nederlandse muziek! 

Teun Braken (klavecimbel) en Teun Wisse (blok-
fluit) leerden elkaar kennen aan het Utrechts Con-
servatorium in 2012. Sindsdien spelen ze samen 
en concerteerden ze op festivals en in concertse-
ries door heel Europa. 
Zaterdag 16 maart, 17.00 uur,  
reserveren www.zuidervermaning.nl

Muziekleerlingen van  
7 tot 70 jaar
De muziekscholen van de orkesten ZFC Zaandijk 
en OG Krommenie hebben een nieuw gezamen-
lijk project: een gratis optreden in Westzaan! De 
leerlingorkesten van beide muziekscholen treden 
zowel apart als gezamenlijk op met afwisselende 
muziek. In het orkest spelen startende musici van 
7 tot 70 jaar! Zo zie je maar, hoe muziek maken een 
hobby voor alle leeftijden is. Door samen te spelen 
ga je met sprongen vooruit en heb je ook nog eens 
plezier. De leerlingen komen graag spelen in onze 
unieke schuurkerk en ze vinden het fijn om deze 
ervaring met andere kinderen en volwassenen te 
delen. En ja, het is ook wel een beetje spannend! 
Tussen de optredens door kun je kennismaken met 
de muzikanten en hun instrumenten. De optre-
dens beginnen om 13.00 en om 14.00 uur. Vanaf 
15.00 uur zijn er nog ensembles te beluisteren.
Zondag 17 maart, 12.00-16.00 uur open huis. 
Muziek om 13.00, 14.00 en 15.00 uur, toegang gratis.

Vliegensvlug!
Bram van Beu-
sekom treedt op 
23 maart op voor 
kinderen van 2+ 
met zijn beelden-
de voorstelling 
Vliegensvlug! Op 
17 april wordt dit 
thema afgesloten 
met een avond 
over verschillende 
aspecten van het 
voor Westzaan zo 
aanwezige vlieg-
verkeer. Bram 
van Beusekom 

maakt objecttheater en combineert hierbij pop-
penspel en mime. Met zijn nieuwsgierigheid 
laat hij ogenschijnlijk levenloze voorwerpen op 
wonderlijke wijze tot leven komen. Door zijn 
humor en speelse energie weet Bram zijn publiek 
te prikkelen en mee te nemen op een reis door 
ieders eigen verbeelding. Spreid je vleugels, 
dans en zing mee in deze interactieve en humo-
ristische voorstelling voor iedereen vanaf 2 jaar!
Zaterdag 23 maart 14.00 uur,  
reserveren www.zuidervermaning.nl

7 maart Zuidervermaning
Lezing over Polder Westzaan door Rob Koeman
Onderdeel van het project Westzaan ziet ze 
vliegen
20.15 uur

8 maart Zuidervermaning
Linnaeus Trio met Entomophonia!
Een concert over alles wat vliegt 
Onderdeel van het project Westzaan ziet ze 
vliegen
20.15 uur

16 maart Zuidervermaning
Teun&Teun op blokfluit en klavecimbel
O.a. stukken van hun nieuwe cd Unico
17.00 uur

17 maart Zuidervermaning
Open huis met leerlingorkest
12.00-16.00 uur

22 maart De Kwaker
Hollandse avond met dj Mitch
19.30 uur

23 maart Zuidervermaning
Vliegensvlug! kindervoorstelling 2+ 
Onderdeel van het project Westzaan ziet ze 
vliegen
14.00 uur

23 maart ‘t Reghthuys
De kleine Matthäuspassion met Saskia  
Voorbach en Janneke Vis, begeleid door viool 
en piano
20.00 uur
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In memoriam: Fred Eerenberg (1953-2024)
Op 16 januari is na een relatief kort ziekbed Fred 
Eerenberg overleden. Hij was in het hele dorp en 
daarbuiten geliefd en zal door velen zeer gemist 
worden. Fred was medeoprichter van De Wessa-
ner, de vaste fotograaf, schrijver van de natuur-
rubriek, bezorger en postverzender. Hieronder 
volgt de toespraak die de voorzitter van de West-
zaanse Gemeenschap, Rina Schenk, bij de uit-
vaart van Fred heeft uitgesproken.

Lieve Fred,
Daar zijn we dan bij elkaar om afscheid van jou te 
nemen. We hebben geen tijd gehad om aan het idee 
te wennen, zo snel is het gegaan. We waren nog 
bezig om een koninklijke onderscheiding voor je 
aan te vragen. Het is normaal niet de bedoeling dat 
iemand dat weet, maar jij wist het gelukkig wel. Je 
hebt zelf nog informatie aangeleverd. Het is zoveel 
wat je allemaal voor je medemensen hebt gedaan. 
Je had dat lintje heel erg verdiend. Ik begreep van 
Joke dat je kinderen wel eens gemopperd hebben, 
want papa was zo vaak weg. Die had van alles te 
doen na het thuiskomen van het Bonhoeffer College 
in Castricum. Daar was je docent aardrijkskunde en 
geschiedenis en ICT-technicus. Als er iemand belde 
om je hulp te vragen liet je alles achter je vallen en 
weg was je. We zijn nu bij elkaar in het gebouw waar 
ooit jouw vrijwilligerswerk startte. Een greep uit je  
vrijwilligerswerk in je eigen woorden:

• 8 jaar voorzitter doopsgezinde Zuidervermaning 
• Vele jaren bestuurslid Westzaanse Gemeenschap
•  Een van de oprichters en bestuurslid Historische 

Vereniging Westzaan
• Vrijwilliger molen Het Prinsenhof, al vanaf 1985 
•  Vanaf 2015 maandelijks artikelen voor De Wessaner 

over de natuur 
•  Bezorgen en postverzending De Wessaner samen 

met Joke 
• 5 jaar penningmeester WG 
•  Lid van Organisatie Bijzondere Activiteiten West-

zaanse Gemeenschap 
• 18 jaar lang voorzitter Peuterspeelzaal De Kwaker 
•  Vrijwilliger in het Molenmuseum, de laatste 2 jaar 

wekelijks
•  Actief betrokken bij behoud Westzijderveld,  

stukjes schrijven en rietharken voor OBW
•  Sinds 2019 één dag in de week bijles geven op mijn 

oude school Het Bonhoeffer College
•  Jarenlang voorzitter van Stichting Kok/Voogt 

archeologische vondsten 

• Rondleidingen geven voor ‘t Reghthuys Westzaan 
•  Rondleidingen geven in Westzaan voor de  

Historische Vereniging Westzaan
•  Vrijwilliger zomerkampen drie seizoenen drie 

maanden in Vermont VS

Tot zover zijn eigen woorden. En wat Fred nog ver-
geten was: hij was onze beheerder van de website 
sinds 2000. Hij plaatste veel stukken en door hem 
gemaakte foto’s op de website en diverse facebook-
pagina’s. Ik kwam zijn naam tegen als de fotograaf 
voor de Zaanse Top 500. Sinds juni 2009 verzorgde 
hij rondleidingen bij de Stichting De Zaanse Molen. 

Voor een onderscheiding zijn er mensen nodig die 
de aanvraag onderschrijven. Zo iemand is Joke Smit 
van ’t Reghthuys. Dit zegt zij over Fred:
“Fred Eerenberg is een geboren en getogen West-
zaner en heeft zich ingezet voor talloze zaken in 
Westzaan, waaronder ’t Reghthuys. Fred Eerenberg 
heeft de geschiedenis van ’t Reghthuys uitgezocht, 
uren doorgebracht in het Zaans Archief en uiteindelijk 
alles gedocumenteerd. Fred Eerenberg wist alles van 
’t Reghthuys; kende alle symbolen die zijn uitgebeeld 
op het beeldhouwwerk in het timpaan (de driehoek 
boven de ingang), alle details van de symbolen die zijn 
aangebracht in de Reghtzaal en wist vele vermakelijke 
anekdotes te vertellen over de vele gebeurtenissen in en 
rond ‘t Reghthuys. 
Gedurende ruim 25 jaar (1995-2022) heeft hij twee 
keer per maand op vrijwillige basis rondleidingen van 
ruim 2,5 uur in ‘t Reghthuys verzorgd. Voor groepen 
geïnteresseerden, bedrijven, families en Rotary’s. Ook 
was Fred Eerenberg betrokken bij het opzetten van 
de Zaense bruiloft in oud Zaans dialect die wij in ’t 
Reghthuys willen laten voltrekken als entertainment 
voor toeristen. Stichting ’t Reghthuys Banne Westzaan 
is Fred Eerenberg heel veel dank verschuldigd voor zijn 
kennis van ’t Reghthuys en zijn enorme enthousiasme 
waarmee hij zijn toehoorders wist te boeien. Het is mij 
dan ook, namens het bestuur, een eer en een genoe-
gen om de voordracht voor de aanvraag van harte te 
ondersteunen. Mensen als Fred Eerenberg maken de 
wereld een beetje beter.”

Dan de bijdrage van Wouter Veenis:  
“Eind zeventiger jaren kwam Fred als penningmeester 
in het bestuur van de WG. Fred had het niet zo met 
penningen maar hij deed het. Het koste hem dan ook 
veel energie, dat wel. De WG zat in die tijd, met een jong 
fris bestuur in de groei van haar bestaan. Er werd van 
alles opgericht: het dameskoor, de tennisvereniging, de 
afdeling bijzondere activiteiten, het dorpshuis, De Wes-
saner, de Historische Vereniging. Fred deed het vooral 
in stilte en op de achtergrond. En lang niet altijd als 
bestuurs- of commissielid. Als Fred met een bestuurs-
functie stopte, dan ging hij er privé gewoon mee door. 
Fred deed dat vanuit alle vormen van verantwoordelijk-
heid. Of hij nu wel of niet in een bestuur zat, Fred deed 
het gewoon. 
Voordat de Zaangemeenten in 1974 bij elkaar werden 
gevoegd, werd ons van alles beloofd. De WG kon 
gewoon rekenen op subsidies voor volksfeesten en 
algemene kosten. Het heeft nog geen 5 jaar geduurd 
en alle kranen werden dichtgedraaid. ‘Fred, we hebben 

een probleem.’ Wie het bedacht heeft weet ik niet meer, 
maar we zijn gestart met het werven van leden voor 
de WG. Fred heeft toen het initiatief genomen om, met 
een groep Westzaners, langs de huizen te gaan en bin-
nen een mum van tijd 600 leden voor de WG te werven. 
Hierdoor waren de inkomsten gelijk weer op niveau. 
Fred was het die, samen met enkele anderen, 400 leden 
wierf voor de oprichting van de Historische Vereniging. 
Fred noteerde de stand van wie er geïnteresseerd was in 
het oprichten van een tennisclub. Fred was het admini-
stratieve wonder bij onze jaarlijkse feesten van de club 
bijzondere activiteiten, het Paardenfestijn, skeelerwed-
strijden, oude auto’s, hardlopen door Westzaan en de 
zomerspelen. Zeker tien jaar was Fred daar actief bij 
betrokken. En bij het oprichten van onze krant De Wes-
saner. Fred regelde dat ook Westzaners die buiten het 
dorp woonden over een krant konden beschikken. Voor 
onze monumententochten door Westzaan zorgde Fred 
voor de beschrijvingen van de panden, met als laatste 
object de rondleiding door ‘t Reghthuys. En wel iedere 
zondag weer opnieuw. En dat liep zo goed dat het aan 
zijn succes ten onder ging. De buurt wilde geen Volen-
dam of de Zaanse Schans worden. En als klap op de 
vuurpijl de enorme bijdrage die Fred heeft verricht aan 
het welslagen van de Zweedse week.” 

Tot zover de woorden van Wouter Veenis.  
Fred, het is onvoorstelbaar wat je allemaal als vrij-
williger hebt gedaan. We zullen je inzet en aan-
wezigheid enorm missen. 

En nu als laatste: Lieve Fred, een diepe buiging voor 
jou als mens en als dorpsgenoot. Dank je. Dank je 
wel voor alles wat je voor het dorp en daarbuiten 
hebt betekend en hebt gedaan. Rust zacht.

Rina Schenk,  
voorzitter Westzaanse Gemeenschap

Redactie en bestuur van De Wessaner in de begintijd. Vlnr: Jaap 
de Boer, Jan van der Weijden, Martin van ’t Veer, Wouter Veenis, 
Aart Vet, Ed Blauw en Fred Eerenberg.
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Historische Vereniging Westzaan heeft een nieuw bestuur
Op 17 januari 2024 heeft de algemene ledenver-
gadering plaatsgevonden in dorpshuis De Kwa-
ker. Veel leden hadden de moeite genomen om 
aanwezig te zijn. Het belangrijkste agendapunt 
van de avond was het benoemen van een nieuw 
bestuur. Zeven mensen hadden zich kandidaat 
gesteld. Na een kort voorstelrondje werden de 
kandidaten door middel van een applaus una-
niem benoemd.

Hans Wondergem als voorzitter, Michael Bruins 
als penningmeester, Piet Zwikker als 1e secreta-
ris, Dries Bessels als 2e secretaris, Jan Steijn als 
bestuurslid en als lid van het algemeen bestuur 
van de Westzaanse Gemeenschap, Martin van ’t 
Veer en Dirk Kit als bestuursleden en Jan Bijleveld 
is benoemd tot hoofd archiefzaken.

Jan Bijleveld heeft een oproep voor u. Hebt u nog 
historisch materiaal in huis? Laat het Jan weten via 
jan@bijleveld.com. Dan kan het worden opgeno-
men in het gemeentearchief van Zaanstad en wor-
den gedigitaliseerd. Zo wordt het voor iedereen 
die belangstelling heeft makkelijk te vinden in het 
digitale archief. 
De sfeer was plezierig deze avond en de bood-
schap van de leden was om de afgelopen periode 
achter ons te laten en vooral vooruit te kijken. Het 
bestuur van de Westzaanse Gemeenschap heeft 
laten weten er het volste vertrouwen te hebben in 

een goede en respectvolle samenwerking met het 
nieuwe bestuur van de Historische Vereniging.
Wilt u lid worden van de Historische Vereniging 
Westzaan? Stuur dan naam, adres en emailadres 
naar: voorzitterhvw@westzaan.nl of secretaris-
hvw@westzaan.nl. 

U kunt uw gegevens ook achterlaten op www.
westzaan.nl bij het kopje Historische Vereniging 
Westzaan/lid worden.

bestuur HVW

Het nieuwe bestuur van de HVW. Vlnr achter: Dirk Kit, Dries Bessels, Martin van ’t Veer en Jan Steijn. Vlnr voor: Piet Zwikker,  
Hans Wondergem en Michael Bruins. Jan Bijleveld heeft de foto genomen.

Buurtlunch
De buurtlunch is een plek om mededorpsgeno-
ten te ontmoeten en onder het genot van een 
gezonde lunch bij te praten. Wanneer: de laatste 
woensdag van de maand. Tijd: 11.00-13.00 uur. 
Kosten: € 3,50. Aanmelden is verplicht en kan tot 
twee dagen voor de lunch door te bellen naar De 
Kwaker: 075-6310 352 of het Sociaal Wijkteam 075-
2060 019 of mailen naar Team3@swt.zaanstad.nl. 
De lunch wordt verzorgd door vrijwilligers. Wil je 
ook helpen? Bel 06-4553 9521.

NLdoet
Het Oranje Fonds organiseert op 15 en 16 maart, 
samen met duizenden sociaal-maatschappelijke 
organisaties in het land, NLdoet. Het is de groot-
ste vrijwilligersactie van Nederland. NLdoet zet 
vrijwilligerswerk in de spotlights en nodigt ieder-

een uit om een dagje het verschil te maken en 
ertoe te doen! Wij zoeken vrijwilligers op vrijdag 15 
maart van 10.00 uur tot circa 15.00 uur. Onze ‘vaste’ 
vrijwilligers verzorgen de lunch.

Met de NLdoet-klussers gaan we (kleine) klusjes 
oppakken die zijn blijven liggen. Zoals het aan-
brengen van nieuwe plafondplaten in de keuken. 
Op sommige plekken ledverlichting plaatsen. Het 
aanbrengen van pvc-vloeren en plinten in het ver-
gaderzaaltje, de Groene Zaal en het kantoor. En als 
het mooi weer is gaan we naar buiten, snoeiwerk 
doen en andere tuinklussen.

We gaan dit alles samen doen met een aantal van 
ons eigen vrijwilligers en hopen met deze klus ook 
andere vrijwilligers te enthousiasmeren om zich 
aan te sluiten bij ons klussenteam, dat tweewe-
kelijks in De Kwaker te vinden is. Aanmelden kan 
via NLdoet.nl of via ons mailadres info@dorpshuis-
westzaan.nl.

Workshop macramé
Onder leiding van Monique Hendriks maken we 
een windlicht of plantenhanger, de keuze is aan 
jou. Vrijdag 15 maart van 19.00 tot circa 22.30 uur, 
inloop vanaf 18.30 uur. Kosten € 30, inclusief alle 
materialen en koffie of thee. Aanmelden via Moni-
que info@momosmacrame.nl  of 06-1105 5515.

Programma
Vrijdag 22 maart is er Hollandse Feestavond 
in café De Kwaker, aanvang 19.30 uur. De entree is 
gratis en dj Mitch zorgt voor de muzikale noot!

Vrijdag 5 april Westzaanse Bingo. Dit spektakel 
is altijd snel uitverkocht. Plekjes reserveren kan 
via bingowestzaan@gmail.com

Zaterdag 6 april Grote Ladies Day van 14.00 tot 
22.00 uur. Kom lekker struinen op de markt met 
groot aanbod. Volg een leuke workshop of laat 
je verwennen met een beauty behandeling. De 
bar en keuken zijn de hele dag open. Er is ook een 
tombola met leuke prijzen. De entree is gratis.
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stil te zetten. Ik ben nu dus ‘aan de pil’. 
Ik voel me goed, ik kan nog wel vijf jaar 
leven. Ik denk niet aan doodgaan. En 
als ik doodga dan zie ik dat wel. Wat 
komt dat komt. 88 of 92, dat zijn toch 
mooie leeftijden? Je moet een keer 
doodgaan. 

Heb je die instelling altijd al gehad?
Ja. Ik raak nooit zo gauw in paniek. Als 
er iets gebeurt dan aanvaard ik dat 
gauw. Net als dat in 2014 mijn vrouw 
overleed en twee jaar geleden mijn 
zoon. Mijn vrouw was al op jonge leef-
tijd diabeet, maar kon daar goed mee 
leven. De laatste jaren ging ze geeste-
lijk achteruit. Naar mij toe werd ze heel 
lastig. Ze kreeg ook dwangneuroses. 
Een dag voordat ze in Bakkum opge-
nomen zou worden, brak ze haar heup 
en kwam ze in het ziekenhuis terecht. 
Ze kreeg hartfalen en overleed. Dat ze 
is overleden is heel treurig, maar het 
leven gaat door. Ik kan dat vrij snel van 
me afzetten. Ik denk dan aan de mooie 
dingen die we samen hebben gehad. 
We zijn 50 jaar getrouwd geweest. We 
konden het altijd príma met elkaar vin-
den. Ze was geen makkelijke dame. Zo 
was ze gewoon. 

Hoe heette je zoon?
Willem. Hij overleed in september 
2022; aan algehele verwaarlozing. Hij 
was kunstenaar. Tenminste, hij ver-
kocht nooit wat. Hij woonde in een 
appartementje in Zaandam en zat veel 
op Ruigoord. Hij was ook aan de drugs. 
Op een vrijdag bel-
de hij mijn dochter 
Clementine en die 
is meteen naar hem 
toe gegaan. Ze 
schrok toen ze hem 
zag en ook van die ontzaglijke bende 
in zijn huis. Ze heeft zijn huisarts erbij 
gehaald. Die zei dat hij op maandag 
bloed moest laten prikken. Clementine 
drong aan op spoed, maar dat vond 
hij niet nodig. Dat bloed is geprikt. Op 

de woensdagochtend daarna, toen hij 
voor onderzoek terug moest komen, 
trof Clementine hem thuis dood aan. 
Een echte doodsoorzaak is niet vast-
gesteld. Hij ging nooit naar een dokter. 
We vermoeden dat hij keelkanker had, 
want hij kon niet goed meer praten. 
Op 1 juni was hij nog onverwachts op 
mijn verjaardag geweest. Alsof hij aan-
voelde wat er zou gaan gebeuren. Hij 
liet zich hier nooit meer zien. Hij belde 
me wel. Mijn vrouw en ik hebben altijd 
goed contact met hem gehad. We 
hebben hem nooit de deur uitgezet 
of zo. Hij is altijd welkom geweest, in 
welke staat hij ook was. Hij was brood-
mager. De hele familie zat hier. Dat was 
de laatste keer dat ik hem levend heb 
gezien. Hij is 54 geworden. Clementine 
heeft alleen een gesprek met die huis-
arts gehad. Ze was bang dat ik hem in 
mekaar zou rammen. Hij gaf meteen 
toe dat Willem naar het ziekenhuis 
had gemoeten. Met Clementine, haar 
vier kinderen en mijn familie hebben 
we hem een goede crematie bezorgd. 
Daar waren ook kennissen uit die kring 
waarin hij verkeerde. Ik denk wel 150 
man. Mijn familie heeft altijd een beet-
je op hem neergekeken: Willem was 
maar een klootzak. Tijdens de crematie 
hield een van zijn vrienden een indruk-
wekkende toespraak. Hij wás dus geen 
lulhannes, hij was zelfs geliefd bij heel 
veel mensen. Iemand van mijn familie 
gaf toe dat hij dat totaal verkeerd had 
gezien. Daar was ik heel blij mee. In 
Ruigoord hebben we zijn as verstrooid. 
Daar was toen weer 30 man.

Hoe was hij als kind?
Niet makkelijk. Wel hartstikke intel-
ligent. Op zijn zesde lag hij hier op 
de grond al de krant te lezen. Hij had 
geen stoornis of zo. Hij had ook vrien-
den. Maar hij was wel vaak dwars. Als 
wij iets niet goedvonden of commen-
taar hadden op zijn manier van leven, 

dan kieperde hij 
zo de tafel om. Na 
het vwo heeft hij 
nog politicologie 
gestudeerd, maar 
daar ging het fout 

qua drugs. Omdat ik slager bij de 
Komart in Wormerveer was, heeft hij 
daar ook gewerkt. Tartaartjes en sla-
vinken maakte hij razendsnel klaar en 
legde die heel mooi op een schaal. 
Als klanten zagen dat hij achter bezig 

was vroegen ze zelfs of hij hen kon 
helpen. Zo vriendelijk en snel was hij. 
Zei hij: ‘Mevrouw, weet u dat wij ook 
lamsvlees verkopen?’ Toen ik in 1993 
met pensioen ging, is hij ook wegge-
gaan. Hij was toen 26. Daarna heeft 
hij eigenlijk niet meer gewerkt. Na 
de middelbare school woonde hij in 
een kraakpand. Hij heeft nog wel een 
vriendin gehad, maar echt beter is het 
nooit met hem gegaan. Die verwaarlo-
zing kwam toen hij alleen in dat appar-
tement is gaan wonen. Dat heeft zo’n 
zeven jaar geduurd. Hij zag wel in dat 
de situatie waarin hij zat niet goed was. 
Hij was ziek en vond het niet erg als hij 
dood zou gaan.

Heb jij je als vader over hem wel 
eens schuldig gevoeld?
Nee. Ik ben ervan overtuigd dat ik 
het goed heb gedaan. Ik wilde hem 
de goede kant op sturen. Mijn vrouw 
dacht daar ook zo over.

Heb je ook hobby’s?
Ik fok met gitzwarte Alaska-konijnen 
en ga daarmee naar tentoonstellingen. 
Helaas is er daar nog maar heel wei-
nig handel in. Ik heb net weer jonge 
konijntjes, dus als er mensen belang-
stelling hebben, dan mogen ze langs-
komen. Je hoeft er niet per se twee te 
nemen. Ze zeggen dat konijnen kud-
dedieren zijn, maar dat is niet zo. Want 
een kudde heeft een leider en dat heb-
ben konijnen niet. 

Wat vind je belangrijk in het leven?
Dat je goed met andere mensen om 
kunt gaan. Dat je ze vaak beter moet 

leren kennen om te begrijpen wat 
erachter zit. Vroeger thuis waren wij 
katholiek, maar dat heb ik afgeschaft. 
Toen mijn moeder in 1938 in verwach-
ting was van haar vierde kind heb-
ben ze een nier weggehaald. Na de 
oorlog raakte ze per ongeluk weer in 
verwachting. In het universiteitszie-
kenhuis in Leiden werd haar dringend 
geadviseerd om de vrucht weg te laten 
halen om haar leven te sparen. Mijn 
vader moest meneer pastoor om toe-
stemming vragen en die vond dat niet 
goed. Zes weken na de bevalling is ze 
gestorven. Ik was toen elf. Als oudste 
van vijf. Ja, dit is geen vrolijk verhaal. 
Mijn vader was hartstikke lief voor ons. 
We kregen een huishoudster, maar wij 
als kinderen konden het niet goed met 
haar vinden. Tien jaar later stierf ook 
mijn vader. Ik denk ook iets met zijn 
nieren, daar kwam je niet goed achter. 
Op mijn 21ste werd ik zo kostwinner. Ik 
had van mijn vader de mulo moeten 
doen en werd slager. Dat heb ik aan-
vankelijk geleerd door te kijken hoe 
anderen dat deden en het gewoon 
maar te doen. Op mijn 20ste ston-
den ze in het abattoir van Beverwijk 
versteld hoe ik, zo jong nog, al heel 
goed een paard kon slachten. Iemand 
anders maakte hem dood. Daar merkt 
een paard niks van. Die loopt zo door 
een plas bloed heen. Koeien en scha-
pen ook trouwens. Die zien of ruiken 
geen dode dieren om hen heen. Ze 
worden hooguit onrustig, omdat ze in 
een vreemde omgeving komen, maar 
angst voor de dood is er niet.

Marijke van der Pol

IN DE SCHIJNWERPER
Willem van Buuren:  
‘Kom maar langs als je een jong konijntje wilt’

‘Hij was geliefd bij 
heel veel mensen’

Willem van Buuren (88), Teunis 
Slagterstraat 3, ken ik al 25 jaar. 
We praten over zijn kijk op het 
leven. En vooral op de dood.

Hoe is het met je?
Ik heb prostaatkanker met uitzaaiin-
gen naar mijn linkerarm en rug. Ze 
proberen dat proces met pillen en 
driemaandelijkse hormooninjecties 
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Di. t/m Za.
geopend

www.saenbike.nl

Toegankelijke Matthäus passion in ‘t Reghthuys 
Wat is het toch een prachtig stuk, de Matthäuspassion van Johann Sebastian Bach. In Nederland is het traditie 
dat je dit verhaal over het lijden van Jezus in de weken voor Pasen gaat beluisteren. Overal in het land zijn er 
concerten waarin je het hele werk kunt horen: de grote koren, de ontroerende aria’s en het spannende verhaal 
verteld door de evangelist. 
Alleen... het is wel een hele zit. Meestal 
op harde kerkbanken bovendien. Dit 
jaar kan het anders. Sopraan Saskia 
Voorbach en alt Janneke Vis brengen 
In ’t Reghthuys een ‘kleine’ Matthäus. 
Begeleid door viool en piano bren-
gen ze voor u de hoogtepunten uit 
Bachs werk. In ruim een uur vertel-
len ze aan de hand van Bachs muziek 
het verhaal van Jezus, vanaf het Laat-

ste Avondmaal tot aan zijn dood aan 
het kruis. De muziek van Bach zorgt 
gegarandeerd voor ontroering.  Deze 
toegankelijke Matthäus-uitvoering is 
een mooie kans om met deze muziek 
kennis te maken. Wie weet gaat u 
volgend jaar dan toch een hele Mat-
thäuspassion proberen.
23 maart, 20.00 uur.  
Entree 25,00 inclusief consumptie.

Links: Sopraan Saskia Voorbach,  
rechts: Alt Janneke Vis.

Wij doen alles voor uw auto

Hauzendorfer Bosch Car Service 

Tienlingstraat 14  |  1507 DD Zaandam 
Tel. 075 614 24 14 

info@hauzendorfer.nl
www.hauzendorfer.nl

IN JE FAVORIETE VESTIGING EN OP GROENHART.NLIN JE FAVORIETE VESTIGING EN OP GROENHART.NL
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38: Herleving en Vrouwenverdriet
In de officiële stukken komt de naam Vrouwen-
verdriet rond 1700 voor het eerst voor. In 1727 
vind ik bijvoorbeeld in een akte ‘opde moole bij 
de Sluijs aent Vrouwe Verdriet’. Tijdens het gra-
ven van de Nauernasche Vaart in 1634 waren de 
werkers hier gehuisvest en zou de naam Vrou-
wenverdriet zijn ontstaan doordat de mannen 
hun salaris in de herberg stukgooiden. Ook 
wordt wel eens beweerd dat hier afscheid van de 
opvarenden van de walvisvloot, die elk jaar uit-
voer, werd genomen door de echtgenotes van 
de walvisvaarders. In ieder geval heeft de her-
berg een grote rol gespeeld en is de naam Vrou-
wenverdriet te herleiden naar dit pand.

Het begrip ‘vrouwenverdriet’ moge duidelijk zijn. 
Door alcoholmisbruik werd het bestaan van hele 
gezinnen verwoest. Vergis je niet, in die tijd leef-
den ze in een heel andere tijd. Een tijd van ernstige 
sociale wantoestanden, waar de armoede onder de 
bevolking groot was. Om aan dit moeilijke bestaan 
te ontsnappen, zochten veel arbeiders hun heil in de 
alcohol. Na lange werkdagen en een werkweek van 
zes dagen werd op zaterdagmiddag dan het week-
loon uitbetaald in het café. Het loonzakje met de 
salarissen bleef achter in de kroeg en veel mannen 
kwamen in een bepaalde toestand berooid weer 
thuis. In kroegen in Amsterdam, maar ook Haar-
lem, werd een borrel vaderstroost genoemd. Wie 
‘vaders troost’ bestelde, liep kans dat andere gasten 
daarop ‘moedersverdriet’ riepen. Want jenever kan 
voor vader een troost zijn, maar voor moeder-de-
vrouw ellende’. Dit laatste komt tot uitdrukking in de 
borrelnaam vrouwenverdriet.

Omdat ik eigenlijk weinig verhalen kon vinden over 
de herberg op Vrouwenverdriet, schoot mij plots 

een verhaal te binnen uit de familie. Mijn grootvader 
Cornelis Sol had namelijk een oudere zus Maartje 
die werd geboren op 2 april 1890. Maartje of Ma Sol 
trouwde op 28 mei 1914 met Jan Barette, die haar 
achterneef was. Dat gebeurde in die tijd wel vaker. 
Jan Barette was een bekend worstelaar, won vele 
toernooien, en werd tweemaal Nederlands kampi-
oen. In 1908 speelde hij een kwalificatiewedstrijd 
voor de Olympische Spelen in Londen, maar werd 
helaas uitgeschakeld. Worstelwedstrijden werden 
vaak in kroegen gehouden en Barette was zelf ook 
kastelein en had een café aan de Gedempte Gracht 
in Zaandam. In 1922 volgde een verhuizing naar 
Haarlem en daar openden ze Café de Amstelbar aan 

de Jacobstraat 5. Maartje werd een geliefde caféba-
zin en zette het café voort na de dood van haar man 
in 1929. In 1931 trouwde ze opnieuw, dit keer met 
Hendrik van Zutphen. 

Het was midden in de crisistijd en de armoede was 
groot. Op zaterdagmiddag werden ook bij haar in 
het café de karige lonen van vele werklieden cash 
uitbetaald en daar dan vervolgens gelijk weer uit-
gegeven. Mannen gingen zonder een stuiver naar 
huis en daar aangekomen zorgden ze voor grote 
droefenis bij vrouw en kinderen. Maar Maartje was 
niet alleen een gezellige barvrouw voor de mannen, 
maar ze was ook geliefd bij hun vrouwen. Maartje 
schreef bonnetjes zogezegd ‘met een vork’ waar-
door de klanten sneller door hun kapitaal heen 
waren. De volgende dag verschenen de vrouwen 
in tranen bij haar aan de deur, smekend voor wat 
geld om de week rond te kunnen komen. De slimme 
kasteleinse wist natuurlijk dat je ook de echtgeno-
tes te vriend moest houden. Ze stopte ze wat geld 
toe, precies dat bedrag dat ze extra gerekend had 

bij hun mannen. Zo was iedereen tevreden en was 
er de hele week weer wat te besteden. 

Zo ging dat in die tijd, die wij ons niet meer voor 
kunnen stellen. Gelukkig maar, zult u denken. Het is 
een triest verhaal, maar Maartje Sol was een vrouw 
met een groot hart. Ze overleed op 9 februari 1953 
in Haarlem, 62 jaar oud, haar uitvaart werd een druk-
bezochte bijeenkomst. (Voormalige) klanten en hun 
echtgenoten waren massaal aanwezig om haar de 
laatste eer te bewijzen. Dit verhaal van mijn oud-
tante heeft zich dus niet in het buurtje aan de Nau-
ernasche Vaart afgespeeld in het café aldaar, maar 
laat goed zien hoe vroeger het leven zich afspeelde 
in een kroeg. De voormalige kroeg van Vrouwenver-
driet werd in 2006 gekocht door Roland van Roer-
mond en Judith Schoorl, die ook de sluis bedienden. 
In 2023 namen zij afscheid van het voormalig café 
met sluis en volgde een verhuizing naar Terschelling.

Het toneelstuk van Herleving over Vrouwenver-
driet, uitgevoerd door vier dames, met daarin ook 
het bovenstaande verhaal, werd een groot succes 
en is zeker nog een keer voor herhaling vatbaar. Tot 
zover de historie van een buurtschap, een toneelver-
eniging en een kasteleinse uit Haarlem, een mooie 
geschiedenis.

       U I T   D E   H I S T O R I E   V A N   W E S T Z A A N   -   D O O R   A R N O L D   S O L 

   KRA
B

B
ELEN   &   GRA

B
EL

LE
N   &

De dames van toneelvereniging Herleving die het stuk in 2010 
op de planken brachten. Vlnr: Gerda Steenbergen, Herma de 
Boer, Simone Steenbergen en Sandra Root. Foto Dirk Jonge-
jans Fotografie Midwoud.

De afbraak van de brug tussen de Watermolenstraat en  
Vrouwenverdriet in 1932.

De openstaande brug over de Nauernasche Vaart, tussen het Watermolenpad en het buurtje Vrouwenverdriet. Rechts het café en 
de sluis van Vrouwenverdriet, circa 1920.
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MN Hairstyling 
geopend
De voormalige Fiona’s kapsalon is heropend 
en heet voortaan MN Hairstyling. MN Hair-
styling staat voor Marjolein Arens en Natasja 
Jak. Marjolein zit al achtentwintig jaar in het 
kappersvak, waarvan de laatste drie jaar 
bij Fiona en is voor velen dus een bekend 
gezicht. Oud-collega Natasja werkte ook 
ruim twintig jaar als kapster, dus er is genoeg 
ervaring in huis. 

Met het vertrek van Fiona’s hebben Marjolein en 
Natasja de stoute schoenen aangetrokken om 
samen een kapsalon in de Lambert Meliszstraat 
te beginnen. In januari is er flink geklust en is de 
salon helemaal opgeknapt. MN Hairstyling is 
ondertussen geopend. Iedereen is welkom: de 
bewoners van Lambert Melisz en natuurlijk ook 
mensen van ‘buitenaf’.

Op dit moment is MN Hairstyling vier dagen per 
week geopend. De openingstijden zijn dinsdag 
en woensdag van 10.00 tot 17.00 en donder-
dag- en vrijdagmiddag van 14.00 tot 17.00. In de 
toekomst kan dit worden uitgebreid. Voor een 
afspraak kunt u bellen (075-6210 084) of loop 
gewoon even binnen op Lambert Meliszstraat 
29a.

In februari geldt de hele maand nog een ope-
ningskorting van 10%. Er wordt gewerkt met 
producten van L’Oréal en Mediceuticals.

Marjolein & Natasja hopen u snel in de kapsalon 
te verwelkomen.

ADVERTEERDER UITGELICHT
T E K S T  E N  B E E L D  -  R O L F  S T I G T E R

Andrea de Groot van Memoriam 
Uitvaart
Andrea is er bijzonder goed in geslaagd om op de Wormerveerse Industrieweg 17 een 
prachtige afscheidsplek te realiseren. Ongeveer vier jaar geleden startte zij haar bedrijf, in 
eerste instantie vanuit haar eigen woning, en twee jaar geleden is zij vanuit Wormerveer 
verdergegaan. 

Ik ben hiernaartoe gekomen om haar te interviewen 
en ben onder de indruk van de huislijkheid van de 
verschillende ruimtes. Andrea heeft hier een klein-
schalige en intieme, bijna huiselijke plek weten te 
creëren, waar op een waardige manier en in alle rust 
afscheid genomen kan worden van een overledene. 
De familie kan hier voorafgaand aan de crematie of 
begrafenis dagelijks op bezoek komen om het ver-
lies in kleine kring te verwerken. De naasten krijgen 
hiervoor een sleutel of een code, zodat zij dag en 
nacht bij hun dierbare kunnen zijn. Hiervoor is een 
grote ruimte ingericht als ‘woonkamer’, met een 
grote tafel en stoelen en een kleine zithoek. Er is een 
keuken met een koffieautomaat en een waterkoker 
voor het zetten van koffie of thee. Frisdrank kan men 
uit de koelkast pakken. ‘Het voelt bijna als thuis’ is 

een veelgehoorde opmerking. Het komt ook vaak 
voor dat families hun overledene thuis willen opba-
ren. Andrea heeft dan alle materialen in huis om een 
thuisopbaring te verzorgen. 

Tussen het moment van overlijden en de uiteinde-
lijke uitvaart gaat zij in gesprek met de naasten over 
alles wat geregeld moet worden. Denk hierbij aan 
vervoer van en naar huis of naar Memoriam Uitvaart, 
vervoer op de dag van de uitvaart, eventuele kaar-
ten en bloemen, of mogelijk een condoleance. Ze 
gaat uitgebreid in op alle wensen van de naasten, 
ook de niet-standaard wensen kunnen ze gerust aan 
haar voorleggen. 

De woonkamer van Memoriam Uitvaart is dusdanig 
ingericht dat het op een eenvoudige wijze omgezet 
kan worden naar een condoleanceplek of zelfs een 
plek voor een (intieme) uitvaart. Voor catering kan 
op verzoek van de familie worden gezorgd. Voor 
een traditionele uitvaart heeft de woonkamer (zit)
plaatsen voor ongeveer 30 personen. 

Uitvaarten zijn tegenwoordig minder traditioneel. 
Denk bijvoorbeeld aan een lunch of een uitgebrei-
de koffietafel, waar herinneringen worden gedeeld 
en foto’s worden getoond. Maar ook een biertje of 
wijntje met hapjes behoort tot de mogelijkheden. 
De overledene wordt soms zonder familie naar 
het crematorium gereden en alleen ‘uitgezwaaid’ 
vanaf Memoriam Uitvaart. Dat is allemaal mogelijk. 
Ook heeft Andrea een wensenboekje beschikbaar. 
Natuurlijk denkt u liever nog niet aan uw eigen over-
lijden of dat van uw partner. Maar overlijden kan 
zeer onverwachts komen. En voor degenen die ach-
terblijven kan het een goede hulp zijn om te weten 
wat de wensen zijn. 

Voor meer informatie of het opvragen van het wen-
senboekje, kunt u contact opnemen met Andrea de 
Groot 06-4843 9442 (24 uur per dag bereikbaar) of 
info@memoriamuitvaart.nl.  

Meer informatie vindt u op  
www.memoriamuitvaart.nl of scan de QR-code.
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Viering 50 jaar 
Zaanstad op DDvW
Vier het 50-jarig jubileum van Zaanstad met ons 
op De Dag van Westzaan (DDvW) op 28 septem-
ber! Toon jouw organisatie, stichting, vereniging 
of bedrijf. Creëer zichtbaarheid en betrokkenheid 
door deel te nemen aan dit lokale evenement. 
Ontmoet nieuwe potentiële leden, vrijwilligers of 
klandizie. Deel je missie met de gemeenschap en 
ontdek nieuwe mogelijkheden. Samen verster-
ken we de banden in ons dorp en zorgen we voor 
een onvergetelijke dag voor alle deelnemers. 
Laat zien hoe jouw bijdrage de afgelopen jaren 
de gemeenschap heeft verrijkt en vier dit specia-
le moment met ons. Ontdek de geschiedenis, vier 
de prestaties en maak samen herinneringen voor 
de komende 50 jaar.

Eind januari hebben we met ongeveer 30 deelnemers 
een eerste vergadering gehad. Denk ook mee, doe 
inspiratie op en blijf op de hoogte van de plannen! De 
volgende vergadering staat gepland op woensdag 
20 maart 20.00 uur in De Kwaker. Iedereen is welkom. 
Voor aanmelden, vragen of informatie: stuur een 
e-mail naar ddvwikdoemee@gmail.com. 

Dit jaar valt DDvW op dezelfde dag als het evene-
ment 50 Culturele Tinten (West)Zaans (voorheen 
Reuring). Dit evenement verzorgt in dat weekend 
diverse optredens in ’t Reghthuys, de Grote Kerk, 
De Kwaker en de Zuidervermaning. Andere locaties 
waar koren of andere optredens kunnen plaatsvin-
den zijn welkom en kunnen zich aanmelden via 
jokesmit@upcmail.nl. Wil je aan beide initiatieven 
meedoen, meld je dan bij beide e-mailadressen 
aan. De subsidies en organisaties worden los van 
elkaar geregeld. 

Doe mee maak deze jubileumeditie van DDvW en 
Zaanstad 50 jaar onvergetelijk!

namens DDvW, Anneloes Melse

Arno Heermans nieuwe trainer
Vanaf volgend seizoen is Arno Heermans de 
trotse trainer van WKV Roda 1. Niels Voorne-
veld neemt aan het einde van het seizoen na 
een mooie periode van twee jaar afscheid als 
trainer van Roda 1.

Vanaf volgend seizoen zal Arno Heermans (nu 
trainer van Roda 2) het trainerschap van Roda 1 op 
zich nemen. Arno neemt hiermee het stokje over 
van Niels Voorneveld, die na een mooie periode 
van twee jaar heeft aangegeven aan het einde 
van het seizoen te stoppen. Met Arno als nieuwe 
hoofdtrainer heeft Roda de juiste persoon op het 
juiste moment al aan boord. Arno is een ervaren 
(o.a. Hoger op 1, ZKV 2, BEP 2) en ambitieuze trai-
ner en is in staat om voort te bouwen op de huidi-
ge structuur. Arno zal zich volgend jaar natuurlijk 
vooral gaan richten op de sportieve prestaties 
van Roda 1, maar als Rodiaan heeft hij natuurlijk 
ook oog voor de selectie als geheel. Met het oog 
op de toekomst is dat natuurlijk een belangrijke 
bijkomstigheid. Arno wees ons van de week nog 
even op een interview in de krant van 20 jaar gele-
den, waarin hij aangaf ooit het trainerschap van 
Roda 1 te ambiëren, destijds als oud-speler en 
aanvoerder van Roda 1. Mooi dat woord en daad 
nu in het seizoen 2024-2025 werkelijkheid gaan 
worden. Arno en Niels zullen zich de komende 
maanden natuurlijk samen inzetten om de doel-
stellingen voor Roda 1 en Roda 2 te verwezenlij-
ken. Wij wensen hen en de selectie hierbij veel 
succes! In de komende periode gaan we ons als 
TC inzetten om een nieuwe trainer van Roda 2 te 
vinden voor volgend seizoen. 

TC WKV Roda

‘t Reghthuys krijgt Visser- 
Schoenprijs
Tijdens de nieuwjaarsbijeenkomst van de 
Westzaanse Gemeenschap kreeg het bestuur 
van de stichting ’t Reghthuys Banne Westzaan 
de Visser-Schoenprijs. Het was de 38e keer dat 
de prijs werd uitgereikt. De prijs is vernoemd 
naar de weduwe Geertje Visser-Schoen die in 
haar testament had bepaald dat haar vermo-
gen moest worden gebruikt om het sociale en 
culturele leven in Westzaan te stimuleren. De 
prijs gaat elk jaar naar een persoon of groep 

die een uitzonderlijke prestatie heeft verricht 
en daarbij het dorp in de belangstelling heeft 
gebracht. 

Dit jaar ging de eer dus naar het bestuur van ’t 
Reghthuys. Wouter Veenis, die de prijs uitreikt, 
prees de inzet van het bestuur voor de restaura-
tie van ’t Reghthuys. In 2023 werd onder andere 
het timpaan vervangen en het dak van nieuwe 
leien voorzien. De restauratie is nog niet afgerond. 
Onlangs is het bestuur een actie gestart om dona-
teurs te werven, die moeten zorgen voor geregelde 
inkomsten. 

Bij deze prijs, die bestaat uit een geldbedrag, hoort 
een bronzen beeld dat symbool staat voor de 
gedachte van solidariteit in onze samenleving. Het 
is gemaakt is door Leonard Frederiks en ze kunnen 
er een jaar lang van genieten.

Wouter Veenis reikt de wisseltrofee uit aan Joke Smit (links) en 
Ria Koekenbier.
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Zaans Alpe d’HuZes-feest
We gaan met Team Timbo to the Top op 3 maart 
een supergezellig feestje bouwen in Lab-44 in 
Zaandam. Naast Alpe d’HuZessers  verwach-
ten we veel andere Zaankanters. Natuurlijk is 
de opbrengst voor Alpe d’HuZes. De middag 
begint om 14.00 uur. 

Als zijn programma het toelaat komt Maarten 
Peters de middag openen met zijn nummer Hoop 
en misschien zingt hij nog wel wat meer. Daarna zal 
dj Robin van SplashFM iedereen in de mood bren-
gen voor de hoofdact van de middag: Hastalavis-

ta, de in de Zaanstreek bekende band die muziek 
speelt uit de jaren 70, 80 en 90. Zij zullen twee sets 
van 50 minuten voor ons optreden. Garantie dus 
voor lekker dansen en meezingen. 

Om 18.00 uur sluiten we het feest af, maar dat is nog 
geen reden om naar huis te gaan. Er is dan gelegen-
heid om nog even lekker te blijven hangen met een 
drankje en een lekkere hap. Prima voor gasten die 
nog een stuk terug naar huis moeten of die thuis 
niet meer willen koken.  

Toegangskaarten kosten €20. Wacht niet te lang 
met het bestellen van kaarten op  info@timbo-
tothetop.nl, want voor je het weet is de zaal uit-
verkocht en mis je deze leuke middag. We hopen 
velen van jullie te zien op 3 maart.

Menno van Dijk en Heleen Hartog,  
Weiver 103

Hartstichting zoekt collectanten
Van 7 t/m 13 april vindt de jaarlijkse collec-
teweek van de Hartstichting plaats. Om deze 
week tot een succes te maken, is de Hartstich-
ting op zoek naar collectanten voor Westzaan. 

Wilma is hartpatiënt en collecteert al jaren voor de 
Hartstichting: ‘Een bijdrage leveren aan een goed 
doel vind ik belangrijk. Ik vind het ook fijn dat ik 
kan collecteren in mijn eigen buurt, zo ben ik ook 
nog eens in contact met veel buurtgenoten’. Als we 
niets doen, groeit het aantal hart- en vaatpatiën-
ten binnen zes jaar met bijna een miljoen. Om dit 
tegen te gaan moeten we de hartgezondheid van 
Nederland verbeteren. Allereerst willen we zorgen 
dat mensen geen hart- of vaatziekte krijgen. Door 
te zorgen voor een gezondere leefomgeving en 

het tijdig opsporen van risicofactoren zoals hoge 
bloeddruk. Tegelijk zijn we er voor mensen met een 
hart- of vaatziekte die ons nú nodig hebben. Door 
te blijven inzetten op wetenschappelijk onderzoek 
om hart- en ziekten eerder op te sporen en beter te 
behandelen. 

Meedoen is makkelijk! Je loopt in je eigen wijk 
en het collecteren duurt ongeveer twee uurtjes.  
Geïnteresseerden kunnen zich aanmelden via  
diana@cvconsulent.nl of 06-2001 5380 of www.
hartstichting.nl/wordcollectant of 070-315 5695.

Diana Doorn,  
coördinator Hartstichting Westzaan
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K E R K D I E N S T E N

Reninca zei: De leugen is  
het schild van de lafaard.

Belangrijke adressen
Spreekuren Westzaanse huisartsen
Spreekuren van dr. H.B.E. Vink, dr. G.N. van Altena en 
dr. B. Peeters. 
Torenstraat 2-4, 1551 BL
Geen inloop.  
Info: www.huisartswestzaan.praktijkinfo.nl  

U kunt een afspraak maken tussen 8.00 en 17.00 uur 
op 075-6353 806. Voor een afspraak op dezelfde dag 
of voor het aanvragen van visites en recepten belt 
u vóór 10.00 uur. Zie ook: www.huisartswestzaan.nl.

Spoedgevallen
Maandag t/m vrijdag 8.00-17.00 uur: 06-19993189 en 
bij grote spoed: 112. Zorg dat u uw medicijngegevens 
en uw verzekeringspasje bij de hand hebt.

Waarneming
Tussen 17.30 en de volgende morgen 8.30 uur, in de 
weekenden en op feestdagen kunt u voor medische 
hulp naar de centrale huisartsenpost bellen:  
075-6533000.

Apothekersdienst 
Buiten de openingstijden van uw eigen apotheek 
kunt u in de Zaanapotheek in het Zaans 
Medisch Centrum terecht voor spoedrecepten:  
075-6552555, fax: 075-6552559.

Verloskundigen
Om de week kunt u op vrijdagochtend op 
Torenstraat 4 terecht voor het spreekuur van de 
verloskundigen. 
Zie: www.verloskundigenassendelft.nl

Veilig Thuis
Advies- en meldpunt huiselijk geweld en kinder-
mishandeling. Bel gratis 0800-2000. Dag en nacht, 
ook in het weekeind.

Dorpsbus
Hebt u de dorpsbus nodig voor vervoer? Bel  
De Groene Koets voor een afspraak: 06-13445600.

Sociaal Wijkteam
Voor al uw vragen op het gebied van welzijn, zorg, 
werk, werk en inkomen, jeugd(hulp) en gezin. 
Bel 075-2060 019 of mail team3@swtzaanstad.
nl voor een afspraak. Dat kan bij u thuis. Zie ook: 
www.swtzaanstad.nl/assendelft-plus-westzaan

Politie
Wijkagent: 0900 8844
Meld Misdaad Anoniem: 0800 7000

De beheerders van  
de publicatiekasten zijn: 
Noord:  Reinhold Damminga, Torenstraat 7,  

075-6162 416 
Zuid: Markjan Fraij en Sylvia Slegers,
 Zuideinde 281, 075-6312 219

Colofon

Kopij volgende nummer
De volgende Wessaner komt uit op  
donderdag 21 maart. Graag ontvangen wij uw 
kopij vóór 1 maart. 

Inleveren kopij
redactie@wessaner.nl
De Kersenboomstraat 40
1551 BW Westzaan
Tekst als Word-bijlage zonder opmaak
Foto’s als jpg-bijlage van minimaal 1 Mb 
Onderschrift voor de foto in de tekst toevoegen

Abonnement 
Iedere woning in Westzaan krijgt maandelijks 
De Wessaner in de brievenbus. Hebt u familie  
of bekenden die ons blad ook graag lezen?  
Voor € 27,50 krijgen zij het een jaar lang toegestuurd. 
Een berichtje naar het secretariaat is voldoende.

De Wessaner digitaal 
Wilt u De Wessaner digitaal lezen? Dat kan. Op de 
website van de Westzaanse gemeenschap www.
westzaan.nl vindt u ons digitale archief met meer 
dan 20 jaargangen van De Wessaner. De nummers 
kunnen ook gedownload worden.

Doopsgezinde Gemeente
25 feb  10.00 uur br. Bram van der Zijden
01 mrt 13.00-13:30 uur moment van bezinning 
03 mrt 10.00 uur ds. Cocky Brouwer
10 mrt 10.00 uur ds. Tjalling Kindt
17 mrt 10.00 uur ds. Jannie Nijwening
24 mrt 10.00 uur br. IJke Aalders
31 mrt Pasen 10.00 uur ds. Cocky Brouwer

Christelijke Gereformeerde Kerk
De middagdiensten zijn in Beverwijk, Meerstraat 62.
25 feb 9.30 en 16.00 uur ds. B. de Graaf, Nunspeet
03 mrt  9.30 uur ds. W. van ’t Spijker, Hilversum (met 

presentatie over de zending)
 16.00 uur ds. J. van Dijken, Nieuw-Vennep
10 mrt 9.30 uur ds. A.J. v.d. Toorn, Leiden
 16.00 uur ds. G. van Vliet
13 mrt Biddag voor Gewas en Arbeid
 (beide diensten in Westzaan) 
 15.30 en 19.30 uur ds. G. van Vliet
17 mrt Voorbereiding Heilig Avondmaal
 9.30 uur ds. G. van Vliet
 16.00 uur ds. E.B. Renkema, Aalsmeer
24 mrt Viering Heilig Avondmaal
 9.30 en 16.00 uur ds. G. van Vliet
29 mrt Goede Vrijdag (dienst in Westzaan)
 19.30 uur ds. G. van Vliet
31 mrt Eerste Paasdag
 9.30 uur ds. G. van Vliet
 16.00 uur ds. R.C. Verburg, Maarssen

Gereformeerde Gemeente Westzaan
25 feb 10.00 en 15.30 uur leesdienst
28 feb 19.30 uur ds. F. Mulder
03 mrt 10.00 uur leesdienst
 15.00 uur ds. G.P. van Nieuw Amerongen
09 mrt 10.30 uur koffie-uurtje voor de buurt
10 mrt 10.00 uur leesdienst
 18.30 uur ds. B. Labee
17 mrt 10.00 en 15.30 uur leesdienst
20 mrt 15.00 en 19.30 uur ds. J.M. Evers 
24 mrt 10.00 uur leesdienst
 19.00 uur stud. W. de Jong
29 mrt Goede Vrijdag 19.30 uur leesdienst
31 mrt Eerste Paasdag 10.00 en 15.30 uur leesdienst

Protestantse Gemeente Westzaan
25 feb 10.00 uur pastor P. Meijer, Zaandam
03 mrt 10.00 uur ds. C. Visser, Westzaan
10 mrt 10.00 uur ds. C. Visser, Westzaan
17 mrt 10.00 uur ds. H. van Galen, Krommenie
24 mrt Palmzondag 10.00 uur ds. C. Visser, Westzaan
28 mrt  Witte Donderdag 19.30 uur ds. C. Visser, 

Westzaan
29 mrt Goede Vrijdag 19.30 uur Vespergroep m.m.v. 
Gonda Kaai op harp
30 mrt Paaswake 21.00 uur Vespergroep
31 mrt Pasen 10.00 uur ds. C. Visser, Westzaan
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Eindcorrectie : Tjakko Bos
Opmaak/druk :  HuigHaverlag Printing

Advertenties De Wessaner 
Natasja van Bilsen
advertenties@wessaner.nl
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Financiële administratie
financien@wessaner.nl
Jan Steijn - Watermolenstraat 102,  
1551 BG Westzaan, tel: 075-785 13 20

Secretariaat bestuur
Jeannet Vollenga - De Locomotief 11, 
1541 MP Koog aan de Zaan. Tel: 075-621 0902
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