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De Koperwiek (Turdus iliacus)

De koperwiek is een lijster met koperrode ‘oksels’ die in viucht
opvallend zijn. Ze komen uit het hoge noorden en zijn alleen
in periode september tot mei in Nederland te zien, vooral in
tuinen, op besdragende struiken en op onze weilanden. lk
zie ze wel langs het talud van de A8. In de broedgebieden in
Scandinavié voedt de koperwiek zich met een brede waaier
aan ongewervelden diertjes, zoals regenwormen en slakken.
In Nederland is de koperwiek een echte wintergast, die regel-
matig samen met kramsvogels te zien is. Qua grootte is de
koperwiek vergelijkbaar met de zanglijster, waarmee hij ver-
ward kan worden. Een koperwiek heeft echter een grote roest-
kleurige viek op de flanken die doorloopt tot onder de oksels.
Verder heeft de soort een opvallende lichte wenkbrauw- en
mondstreep, die contrasteert met de rest van de kop. Met een
scherpenlang‘psriiiihhhh’ houdendevogels contact met elkaar.
De koperwiek heeft een beperkt broedgebied en daardoor is er
kans op uitsterven. Om deze reden staat de soort sinds 2015 als
gevoelig op de Rode Lijst van de IUCN.

De koperwiek blijft ons verrassen
Op een stille avond in oktober kun je
zomaar, onverwacht, vogelgeluiden
(‘psrieee’) in de lucht horen, zeker

bij noordenwind. Meestal gaat het

dan om koperwieken die massaal
naar een winterverblijf trekken. De
meeste vliegen door naar Frankrijk,
Italié en Spanje, maar zo'n tien
procent blijft overwinteren in

Nederland. Vooral in periodes met
veel sneeuwval kun je de koperwiek
helpen door fruit (appel, peer) op
een sneeuwvrije plek op de grond
te leggen. Koperwieken zijn relatief
schuwe vogels die bij het minste
gevaar beschutting opzoeken. Een
voederplek dicht bij struiken of een
houtkant is dan ook ideaal.

Waarvandaan, waarheen?
Ringgegevens vertellen meer over
de bewegingen van koperwieken.

In Engeland geringde koperwieken
werden later teruggemeld uit
Italié, Griekenland en zelfs uit het
Kaukasusgebied. Een in Nederland
geringde koperwiek werd teruggemeld
uit Turkije. Het lijkt er dus op dat ze
lang niet allemaal een vast trekpatroon
van noord naar zuid hebben.

Een koperwiek. Foto: Rob van de Woude,

Vogelbeschermingswacht Zaanstreek.




