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Je kunt nooit weten waar een 
paling kruipt!

Watervlooien
vangen
Toen mijn ouders in Slotermeer, 

na te lang inwonen bij hun ouders, 

eindelijk een woning voor zichzelf 

hadden, kwam er een tweede kind 

en dat was ik. Daarna kwam er, zo-

als in vele arbeidersgezinnen, voor 

mijn vader het aquarium. Zolang ik 

mij kan herinneren, keken we vis-

jes. Elke dag was mijn vader ermee 

in de weer. Na het eten nam mijn 

vader me op zijn fiets in het fiets-

stoeltje vóórop weleens mee naar 

de Sloterplas. Hij had een schep-

net mee en een leeg potje met dek-

sel. Ik mocht mijn schoenen uit en 

door het lage water op het strandje 

lopen. Ook mijn vader deed zijn 

schoenen uit, broekspijpen op-

gerold. We gingen watervlooien 

vangen voor het aquarium. Lang 

boeide mij dat niet. Ik moest plas-

sen van het koude water. Met te-

genzin zette hij schepnet en potje 

watervlooien weg en liet hij mij bij 

het riet al bungelend plassen. Ik 

moest daarna mijn schoenen weer 

aan  en we gingen meteen terug 

naar huis. Ik dacht het uitstapje 

verpest te hebben. Maar dat was 

niet zo. Hij was gewoon blij met de 

watervlooien. Van watervlooien 

heb ik niet veel verstand gekregen. 

Maar ze waren minder gruwelijk 

dan de in plastic krioelende tubifex 

dat jaar in jaar uit in de stortbak 

van ons toilet hing vers te blijven.

Linda Wessels, 

redactie Wessaner

VVV Westzaan en IJsclub Lambert Melisz 
op de pedalen tegen Huntington
Het verenigingsleven is niet uitslui-
tend voor leden, maar dient in onze 
ogen ook vaak een maatschappe-
lijk doel. Zo werden wij recentelijk 
benaderd door het Campagneteam 
Huntington, dat geld inzamelt voor 
onderzoek en genezing van deze 
slopende ziekte. Huntington is een 
erfelijke ziekte die de hersenen 
steeds verder aantast (denk aan een 
combinatie van ALS, Parkinson en 
Alzheimer). Naar schatting zijn er in 
Nederland 1700 patiënten die aan 
deze ziekte lijden en tussen hun 30e 
en 40e levensjaar geconfronteerd 
worden met de eerste symptomen. 
Momenteel overlijden nagenoeg 
alle dragers binnen 16 jaar. Kinde-
ren van patiënten kunnen zich vanaf 
hun 18e levensjaar laten testen of 
ook zij drager zijn en helaas is die 
kans (met 50%) erg groot. Hoewel er 
hard gewerkt wordt aan medicijnen 
is er heel veel geld nodig voor verder 
onderzoek en ontwikkeling.

Ronde door Noord-Holland
Onze oud-jeugdtrainer, en zelf hun-
tingtonpatiënt, Edwin Stolp heeft 
de ijsclub en de voetbalvereniging 

gevraagd of wij iets kunnen bete-
kenen bij zijn droom om een 24 uur 
durende wielerronde te organiseren. 
Dit om zoveel mogelijk geld op te 
halen en aandacht te vragen voor de 
ziekte van Huntington. Vanzelfspre-
kend doen wij dat graag en op 22 en 
23 juni zal de 110 km (ook 40 km is 
mogelijk) lange ronde door Noord-
Holland gefietst worden met als 
motto ‘Trappen tegen Huntington’. 
Start- en finishpunt van de rondes 
bevinden zich op het voetbalcom-
plex. Het is geen wedstrijd, maar er 
wordt een etmaal lang in groepjes 
van maximaal tien rijders gefietst 
om de actie een optimale uitstraling 
te geven. Op onze complexen zullen 
er tal van activiteiten plaatsvinden. 
De kantine van de voetbalvereni-
ging zal gedurende het hele evene-
ment geopend zijn. 
Hoewel er nog geen volledige acti-
viteitenlijst beschikbaar is kunnen 
we er wel al een paar verklappen. Zo 
kan er, zolang het licht is, boerengolf 
gespeeld worden op het ijsbaanter-
rein. De Zaanse Parelvissers zullen 
op zaterdag komen zingen en de 
jeugd van VVV Westzaan zal een 

nachttoernooi spelen. We hopen dat 
het een gezellig maar bovenal suc-
cesvol evenement wordt. Alle baten 
zullen wij vanzelfsprekend doneren 
aan de Stichting Huntington.

Inschrijving
Inschrijven voor de wielerrondes kan 
binnenkort via de website hunting-
tonzaanstreek.nl. Deelname aan de 
toertocht van 110 km kost 60 euro, 
waarvoor u behalve een unieke 
tocht ook een belangrijk fietsshirt 
krijgt, waarmee u de naamsbekend-
heid van de ziekte vergroot. Met uw 
deelname levert u bovendien een 
directe bijdrage aan het onderzoek 
naar de slopende ziekte.  De ziekte 
die absoluut gestopt moet worden! 
Het organisatieteam is bereikbaar 
via huntingtonzaanstreek@gmail.
com. We rekenen op een mooi aan-
tal deelnemers en een gezellig, vol 
complex. In het meinummer van 
De Wessaner zullen wij het volle-
dige programma onder de aandacht 
brengen.

Arno van den Broek,
publiciteit VVV Westzaan

Vlnr: Stefan Gorthuis (voorzitter voetbalvereniging), Edwin Stolp (initiatiefnemer) en Antoon Kuiper (voorzitter ijsclub).




